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 ปัญหาด้านคุณภาพข้อมูลการตาย 

•  ขอ้มูลการตายของไทยเป็นระบบท่ีมีความคลุมสูงมากถึงร้อยละ 95 
• แต่คุณภาพของขอ้มูลสาเหตุการตายค่อนขา้งตํ่า 
• โดยองคก์ารอนามยัโลกรายงานวา่ประเทศไทยมีคุณภาพของการให้

สาเหตุการตายตํ่าท่ีสุดในโลก คือมีสาเหตุการตายท่ีไม่ชดัเจน 
(ill-defined death) สูงถึง 50% ถึงแมปั้จจุบนัจะลดลงเหลือประมาณ 
40% กต็าม 

• นอกจากนั้นการสรุปและเลือกสาเหตุการตายตน้กาํเนิดยงัผดิพลาดอยูอี่ก
มากถึงแมว้า่ส่ิงท่ีเลือกจะไม่ใช่ ill-defined death กต็าม 
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Evidence and Information for Policy WHO 1999

สัดส่วนการตายดว้ย “สาเหตุไม่ชัดแจง้”
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คุณภาพของรายงานการตาย
Bulletin of the WHO, March 2005, 83(3)

Country Coverage(%) % ill-defined death

Thailand 89 49

Sri Lanka 74 46

Cyprus 70 44

South Africa <50 37

Malaysia <50 17

Philipines 85 12
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การตาย “สาเหตุไม่ชัดแจ้ง” ตามอายุ

year 2000

ข้อมูลสถติิชีพปีพ.ศ.2543, ฐานข้อมูลประชากรกระทรวงสาธารณสุข 6
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ทาํไมแพทย์จึงบันทกึสาเหตุการตายผดิ 

• แพทยไ์ม่เขา้ใจความหมายของโรคท่ีเป็นสาเหตุการตาย
แต่บนัทึกภาวะท่ีไม่ใช่โรคแทน 

• แพทยไ์ม่ไดรั้บการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบในเร่ือง วิธีการรับรอง
สาเหตุการตาย เน่ืองจากไม่มีเน้ือหาดงักล่าวในหลกัสูตร 

• แพทยส่์วนใหญ่ไม่เขา้ใจถึงความสาํคญัของขอ้มูลการตาย ทาํใหไ้ม่
พิถีพิถนัมากนกัในการบนัทึกหนงัสือรับรองการตาย 
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ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ
83. ร้อยละของจังหวัดและหน่วยบริการท่ีผ่านเกณฑ์คุณภาพข้อมูล
คาํนิยาม คุณภาพขอ้มูล
คุณภาพข้อมูลสาเหตุการตาย หมายถึง ขอ้มูลสาเหตุการตายท่ีไม่ทราบ
สาเหตุ (Ill Defined) ของจงัหวดัไม่เกินร้อยละ 25 ของการตาย
ทั้งหมด

ข้อมูลสาเหตุการตายท่ีไม่ทราบสาเหตุ หมายถึง การเขียน
รูปแบบการตายเป็นสาเหตุการตาย และการระบุสาเหตุไม่ชดัแจง้ เช่น 
หวัใจลม้เหลว หายใจลม้เหลว ชรา ฯลฯ
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สาเหตุการตายทีไ่ม่ทราบสาเหตุ น้อยกว่า 25%

เป้าหมาย ร้อยละของจงัหวดัท่ีผา่นเกณฑ์

• ปีงบ 2560 ไม่นอ้ยกวา่ 25 % (19 จาก 76 จงัหวดั)
• ปีงบ 2561 ไม่นอ้ยกวา่ 30 % (23 จาก 76 จงัหวดั)
• ปีงบ 2562 ไม่นอ้ยกวา่ 35 % (27 จาก 76 จงัหวดั)
• ปีงบ 2563 ไม่นอ้ยกวา่ 40 % (31 จาก 76 จงัหวดั) 
• ปีงบ 2564 ไม่นอ้ยกวา่ 45 %(35 จาก 76 จงัหวดั)
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ผลการตรวจสอบร้อยละของการตายไม่ทราบสาเหตุ
เขต ๙ ปีงบประมาณ ๒๕๕๙

จังหวดั จํานวนตาย ill-defined %ill-defined

ชยัภูมิ 8067 3293 40.8

นครราชสีมา 19133 6215 32.5

บุรีรัมย์ 9941 4147 41.7

สุรินทร์ 9369 3956 42.2
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คนไทยตายปีละ  400,000
ตายใน + นอก รพ.

w  เจ็บป่วย

    -  ประวติัการป่วย

        การรกัษา รพ.

        วินิจฉยัโดยแพทย์

    -  สอบสวนโดย

        นายทะเบียนฯ

ผิดธรรมชาติรวมตาย

(Suicide, Homicide, Accident, Animal, 
Disaster)

ออกชนัสูตรพลิกศพ บนัทึก

สภาพศพ และหลกัฐานต่างๆ

ลงสาเหตุการตายอย่าง

ถูกตอ้ง (ระบบ ICD-10)

เอกสารรบัรองการตาย

มรณบตัร

ไม่ทราบสาเหตุ
เหตุธรรมชาติ

พรบ.ทะเบียนราษฎร
พรบ.ชัณสูตรพลิกศพ, ป.ว ิอาญา 11

Mortality: guidelines for certification

• เป็นหลกัเกณฑท่ี์กาํหนดโดยองคก์ารอนามยัโลกให้
ใชเ้หมือนกนัทุกประเทศสมาชิก เพ่ือประโยชน์ใน
การเปรียบเทียบสาเหตุการตายระหวา่งประเทศ
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Causes of Death

• เป็นขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตาย
ควรใส่ในหนงัสือรับรองการตาย

• “all those diseases, morbid conditions or 
injuries which either resulted in or 
contributed to death and the 
circumstances of the accident or violence 
which produced any such injuries”

• ไม่รวมอาการและ Mode of death
13

Underlying cause of death

• (a) the disease or injury which 
initiated the train of morbid events 
leading directly to death, or 

• (b) the circumstances of the 
accident or violence which 
produced the fatal injury”. 

• วตัถุประสงคห์ลกั ใชป้้องกนัการตาย
14

Underlying cause of death

• โรคแรกท่ีเกิดข้ึน อนัทาํใหเ้กิดโรคแทรกซอ้นอ่ืน ๆ 
ตามต่อเน่ืองกนัมา จนนาํไปสู่การเสียชีวติ หรือ

• ในกรณีการบาดเจบ็ สาเหตุการตายคือ เหตุการณ์ท่ี
เกิดข้ึนอนัทาํใหเ้กิดการบาดเจบ็ เช่น อุบติัเหตุตกจาก
ท่ีสูง, ถูกฆาตกรรมโดยอาวธุปืน, หรือขบัรถมอเตอร์
ไซดช์นรถยนต์
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International form of medical 
certificate of cause of death 

• แบบฟอร์มมาตรฐานการใหส้าเหตุการตาย
ขององคก์ารอนามยัโลก
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ดูเอกสารหนา้ 4
17

หนงัสือรับรองการตายรุ่นดั้งเดิม

18
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หนงัสือ

รับรองการตาย

ทร 4/1

ดูเอกสารหนา้ 5

19

หนงัสือรับรองการตาย ท.ร.4/1

ดูรายละเอียดการบนัทึกจากเอกสารหนา้ 6 20

(ดูคู่มือฯหนา้ 3)
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Ill-defined conditions
• I46.1 Sudden cardiac death, so described

• I46.9 Cardiac arrest, unspecified

• I47.2 Ventricular tachycardia

• I49.0 Ventricular fibrillation and flutter

• I50.x Heart failure

• I51.4 Myocarditis

• I51.5 Myocardial degeneration

• I51.6 Cardiovascular disease, unspecified

• I51.9 Heart disease, unspecified

• I70.9 atherosclerosis

• I95.9 Hypotension, unspecified

• I99 Other and unspecified disorders of circulatory 
System

ดูเอกสารหน้า 10-11
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Ill-defined conditions(cont.)
• J96.0 Acute respiratory failure

• J96.9 Respiratory failure, unspecified

• P28.5 Respiratory failure of newborn

• R00-R99 inc. R54 Senility, R55 Convulsion, 
R57.0 Cardiogenic shock, R57.1Hypovolumic shock

ยกเว้น
• R57.2 Septic shock

• R65.0 SIRS of infectious origin without organ failure

• R65.1 SIRS of infectious origin with organ failure

• R95 Sudden infant death syndrome
ไม่ถือเป็น ill-defined. ใช้ได้ถ้าไม่สามารถหาการติดเช้ือท่ีเป็นสาเหตุได้ (A00-B99)

ดูเอกสารหนา้ 10-11

24
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Ill-defined conditions(cont.)

• Y10-Y34 Injury death with undetermined intent

(แยกไม่ได้ว่าเป็น อุบัตเิหตุ, ถูกฆ่า หรือฆ่าตวัตาย)
• Y87.2 Sequelae of events of undetermined intent

• C76 Malignant neoplasm of other and ill-defined sites 

• C77-C79 Secondary neoplasm

• C80 Malignant neoplasms, without specification of site

• C97 Malignant neoplasms of independent (primary) 
multiple sites
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R26.3 Immobility, bedfast, chairfast
• นอนติดเตียง ช่วยตวัเองไม่ค่อยได ้อาจใชอ้ยูใ่นรายการของสาเหตุการ

ตายไดโ้ดยตอ้งบอกวา่ immobility นั้นมีสาเหตุจากอะไร เช่น เส้น
เลือดสมองตีบหรือแตก สมองเส่ือม และ immobility เองอาจทาํให้
เกิด Hypostatic pneumonia J18.2 และเกิด 
septicemia ต่อไปได ้ทาํใหผู้ป่้วยท่ีเสียชีวิตในโรงพยาบาล แพทย์
สรุปสาเหตุตายตน้กาํเนิดเป็น Pneumonia หรือ 
Septicemia เป็นจาํนวนมากโดยไม่ถูกตอ้งเพราะผูป่้วยมกัมีโรค
เร้ือรังมาก่อนทาํใหมี้ immobility ตอ้งนอนโรงพยาบาลนานจน
สุดทา้ยมีการติดเช้ือเสียชีวิต สาเหตุตายตน้กาํเนิดน่าจะเป็นโรคเร้ือรัง
เดิม 
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ข้อพงึสังเกตในการลงสาเหตุการตาย

1.  ถึงแม้เราทราบแน่ชัดว่าโรคตดิเช้ือหรือปรสิตบาง
ชนิดเป็นสาเหตุของโรคมะเร็งบางอย่าง  เช่น  พยาธิ
ใบไม้ในตบั  เป็นสาเหตุของมะเร็งท่อนํา้ดใีนตบั แต่เวลา
ตายเราจะลงสาเหตุตายเป็นโรคมะเร็ง  ยกเว้น HIV ที่
ทาํให้เกิด Kaposi’s  sarcoma, Burkitt Tumor    แล้ว
ตายให้สาเหตุการตายเป็นตดิเช้ือเอชไอว ีHIV
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ข้อพงึสังเกตในการลงสาเหตุการตาย

2. วณัโรคของระบบประสาทหรือวณัโรค
อวยัวะอ่ืน  ร่วมกับวณัโรคปอดให้ลง
สาเหตุการตายเป็นวณัโรคปอด  ยกเว้น
ทราบแน่ชัดว่าเป็นมาก่อนเป็นวณัโรคปอด
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3. ห้ามลงการบาดเจ็บเล็กน้อย    เช่น 
แผลถลอก ฟกช้ํา ห้อเลือด แมลงไม่มพีษิ
กัด นํา้ร้อนลวก (fir st degree burn ) ให้
ลงสาเหตุการตายเป็นแผลติดเช้ือรุนแรง
หรือไฟลามทุ่ง

30
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4. ไม่ลงสาเหตุการตายว่าจากการสูบบุหร่ี  ถึงแม้ว่า
น่าจะเป็นสาเหตุ เช่น มะเร็งปอด    และหลอดลม  
โรคหัวใจขาดเลือด ถุงลมปอดโป่งพอง  หรือโรค
ปอดเร้ือรัง  เช่นเดยีวกับไม่ลงสาเหตุการตายว่าด่ืม
สุรา   ในผู้ทีต่ายจากตบัแข็งเพราะสุรา

5. ไม่ลงอัมพาต เป็นสาเหตุการตายถ้าทราบสาเหตุ
ของอัมพาต
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6. ไม่ลงความดนัโลหิตสูงเป็นสาเหตุการตาย ถ้ามีความผดิปกติ
    บางอย่างด้วย
     - ควรลงเป็นโรคหัวใจจากความดนัโลหิตสูง ถ้าหัวใจผดิปกติหรือมี   

Hear t failure
     - ควรลงเป็นโรคไตจากความดนัโลหิตสูง  ถ้าไตผดิปกติ เช่น ไต 
       วาย ไตหดเล็กลง
     - ควรลงเป็นโรคหัวใจและไต จากความดนัโลหิตสูง ถ้าท้ังหัวใจ 
        และไตผดิปกติ
     - ควรลงเป็นโรคหัวใจขาดเลือดถ้ามี Ischeamic hear t disease
     - ควรลงเป็นเส้นเลือดสมองแตกหรือตีบตัน ถ้ามี CVA
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7. ไม่ลงสาเหตุการตายเป็น  ไข้หวดั (Common 
cold) หรือทางเดนิหายใจส่วนต้นอักเสบ
เฉียบพลันถงึแม้จะเป็นเหตุนําของหลายโรค แต่
ลงช่ือโรคไปเลย  เช่น  เยื่อหุ้มสมองอักเสบ  ฝีใน
สมอง  หูนํา้หนวก
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10.ไม่ลงลักษณะของการบาดเจ็บหรือเป็นพษิทีเ่กิด
จากสาเหตุภายนอกเป็นสาเหตุการตาย  แต่ให้ลง
สาเหตุของการบาดเจ็บหรือเป็นพษิน้ัน  เช่น  ลง
สาเหตุตายเป็น ฆ่าตัวตายโดยกระโดดจากทีสู่ง  ไม่
ลงว่าตายจากกะโหลกศรีษะแตกสมองฉีกขาด
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11. ถ้ามบีาดแผลจากอะไรก็ตามแล้วเป็น
บาดทะยกัตาย ให้ลงสาเหตุตายเป็นบาดทะยกั
12. ถ้าเป็นลมชัก (Epilepsy) แล้วทําให้เกิด
อุบัติเหตุถึงตายให้ลงสาเหตุตายเป็นโรคลมชัก 
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